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BESLUT

Lénsstyrelsen forklarar med stod av 3 kapl § lagen (1988:950) om kulturminnen
m m (KML) de tvé kallbadhusen pa Restaurangholmen, fastigheten Résunda 2:39,
Saltsjobaden, Nacka kommun for byggnadsminne.

SKYDDSBESTAMMELSER
For byggnadsminnet giller foljande skyddsbestimmelser:

1. Badhusen fér inte rivas eller till det yttre forindras.

2. Ingrepp fér inte goras i byggnadernas stomme eller planlosning. [ngrepp
far heller inte goras i den ursprungliga fasta inredningen.

3. Ursprungliga ytskikt fér inte dndras. Hirmed avses malade ytor och ytor
med ursprunglig patina.

4. Badhusen ska underhéllas s att de inte forfaller. Vard- och
underhallsarbeten ska utforas med traditionella material och metoder s att
det kulturhistoriska virdet inte minskar.

5. Det skyddsomrade som markeras pa bifogad karta fir inte ytterligare
bebyggas. Inom omrédet fér heller inte sddana atgirder vidtas med mark
eller vegetation att miljons karaktir forvanskas.

VARDPROGRAM

Ett vardprogram har framtagits av Nyréns arkitektkontor ar 2002.

Vardprogrammet ska f5ljas och efter hand uppdateras. : 1‘7_0 l ! b besls .SL ........
HISTORIK .

Efter kontinentala forebilder vixte badorter under 1800-talet fram lings de
svenska kusterna, forst pa vistkusten, men s& smaningom fven pa ostkusten. [
mitten av seklet byggdes ett badhus i Norrtilje sedan man konstaterat att vikens

Postadress Bes&ksadress Telefon E-post/webbplats

Lansstyrelsen i Stockholms lan Hantverkargatan 29 08-78540 00 (vxlI)  kulturmiljo.stockholm@lansstyrelsen.se
Kulturmiljgenheten Fax www. lansstyrelsen.se/stockholm

Box 32067 08-785 44 10

104 22 STOCKHOLM


katha
raä


¥ LANSSTYRELSEN BESLUT

STOCKH
: OLMS LAN Datum Beteckning

2012-01-12 2031-98-15127

gyttja var vilgorande for reumatiker och nervsvaga. Dédrmed etablerades
ostkustens forsta badort. Havsbadande var dock &nnu en foreteelse som frimst de
vélsituerade dgnade sig at, och dé snarare av hélsoskil 4n som nj utning.

S& smaningom hamnade de medicinska skilen till att beséka badorterna i
skymundan till f5rman for néjen och avkoppling. De halsokurer som badorten
kunde erbjuda var fortfarande viktiga, men ocksa mdjligheten till naturupplevelser
och séllskapsliv. Férutom olika typer av badinréttningar blev societetshus,
vérdshus, restauranger och parker sjélvklara inslag pa varje badort och kring dessa
miljoer skapades ett formaliserat sillskapsliv.

Dessa tre bestdndsdelar; hélsobringande aktiviteter, naturupplevelser och ndjen,
tog KA Wallenberg fasta p4 da han i slutet av 1800-talet lanserade den nya
badorten Saltsjébaden. Samhillet anlades pa bekvamt avstand fran huvudstaden
och lockade Stockholms mer vélbestillda befolkning med en sund miljé och
méjlighet till friluftsliv och rekreation i naturen. Hotell, restauranger och
strandpromenaden utmed vattnet inbjéd till ett rikt nojes- och sillskapsliv. Fér
vattenbehandlingar och andra typer av hélsokurer rekommenderades kallbadhuset,
Froken Clara Smitts sanatorium och senare Saltsjébadens sanatorium och
badanstalt, i dagligt tal kallad Badhotellet.

Saltsjobaden blev snabbt populdrt. De forsta ren betraktades samhillet frimst
som en badort, men i takt med att de stora sommarvillorna vinterbonades och
permanentades utvecklades samhillet 4ven till en villaort. Saltsjsbaden
marknadsfordes som en kur- och idrottsort och badmdjligheterna betonades redan
vid lanseringen av omradet. De forsta kallbadhusen, ett dambadhus och ett
herrbadhus, stod dérfor klara redan &r 1893, dvs. fyra ar efter det att KA
Wallenberg képt marken dér Saltsjobaden skulle anliggas. Dambadhuset
placerades inne vid strandpromenaden och herrbadet ute pa Badholmen. I och
med att vattenkvaliteten forsdmrades byggdes ett nytt herrbadhus vid
Restaurangholmen. Herrarnas gamla badhus dvertogs da av damerna och det
gamla dambadhuset revs. Det nya herrbadhuset uppftrdes efter ritningar av Elis
Kjellin och invigdes &r 1916. Redan pa 1920-talet ans&gs dock anléiggningen
fordldrad. Planer fanns nu pd att bygga en pakostad simstadion med tva V-
formade badhus; ett for damer och ett for herrar, samt en mellanliggande del med
askédarlaktare, byggd som en amfiteater med pelargalleri i fonden. Till arkitekt
utsdgs Torben Grut som bland annat ritat Stockholms station och som dirmed
hade erfarenhet av storslagna idrottsanldggningar. Med pompa och stat invigdes
badhuset ar 1925. Badet blev s populért att man beslutade att skjuta upp
byggandet av resterande delar till dess att badets attraktionskraft behsvde
forstérkas. Det nya dambadet var ténkt att placeras pa platsen for Elis Kjellins
badhus, men da planerna skots pa framtiden renoverade istillet det befintliga
badhuset och aterigen fick damerna 6verta herrarnas badhus medan dambadhuset
revs. De storslagna planerna blev dock aldrig verklighet och Elis Kjellins badhus
anvénds &n idag som dambadhus. Mellan dam- och herrbadet anlades istillet for
askédarléktare ett familjebad med bevarad natur, det s& kallade Mellanbadet.
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Saltsjobadens glansperiod som badort stréckte sig fram till andra virldskriget,
dérefter avtog badhusens ekonomiska l6nsamhet och ar 1972 fattade #garna
Stockholm-Saltsjon AB beslut om att riva badhusen och istllet anlédgga en
smébétshamn. Beslutet ledde till omfattande protester och som en eftergift 4t
folkopinionen beslutade kommunen att arrendera badet. Sedan r 2007 #gs och
drivs badhusen av Foreningen Saltsjobadens friluftsbad.

MOTIVERING TILL BYGGNADSMINNESFORKLARINGEN

Badhusen hade en nyckelfunktion i den borgerliga badortskultur som fran och
med andra halvan av 1800-talet blev ett viktigt inslag l4ings den svenska kusten.
Kallbadhusen utg6r ostkustens enda exempel pa vélbevarade offentliga kallbadhus
som inte byggts som for annan anvéndning. Varken dam- eller herrbadhuset har
genomgatt nigra stérre ombyggnader och de atgérder som trots allt genomforts
har snarast haft karaktdr av anpassningar, modifieringar, 16pande underhall samt
under 2000-talet restaureringar. Byggnaderna har dirfor kvar mycket av sin
ursprungliga karaktér. Att mycket av byggnadernas patina bevarades i samband
med restaureringen bidrar till kénslan av tid och 8ldrande samt forstarker
upplevelsen av autenticitet. Kallbadhusen i Saltsjébaden 4r dérmed goda exempel
pa en byggnadskategori som var vanlig och betydelsefull i borjan pa 1900-talet
men dér endast ett fatal vilbevarade anldggningar bevarats.

Namnet Saltsjobaden vittnar om badméjligheternas betydelse for samhiillets
tillkomst och utveckling och byggnaderna kan i detta sammanhang betraktas som
ett fysiskt avtryck som pé ett pedagogiskt sitt gor det mojligt att avlisa samhillets

historia i landskapet. Badhusens centrala funktion i den borgerliga badortskulturen -

medfor att badhusen i Saltsjobaden kan kopplas till berittelser om hur framfor allt
samhillets mer vilbargade levt, roat sig och umgétts. Betraktat ur ett bredare
perspektiv har byggnaderna dérfor savil ett socialhistoriskt som ett
samhéllshistoriskt virde samtidigt som de ocksa visar pa tidens syn pa hilsa och
idrott. Det faktum att man ansag det nddvéndigt att skilja mén och kvinnor 4t
genom att bygga tva separata badhus speglar moraluppfattningen.

[ likhet med éldre kallbadhus har det nuvarande dambadhuset i Saltsjobaden
hyttldngor i anslutning till och ut dver vattnet och p4 s sitt dr byggnaden
representativ for de traditionella kallbadhusen. Byggnadens U-formade plan som
Gppnar upp sig mot havet var ddremot nyskapande och skilde sig fran de #ldre,
slutna badhusen. Aven Torben Gruts herrbadhus #r orienterat ut mot havet och
tillsammans visar de tva byggnaderna pé ett nytt sitt att bygga badhus. Till
skillnad frdn dambadhuset anknyter herrbadhuset inte till den traditionella
badhusarkitekturen och anléggningen, som var ténkt att ingd i en storslagen
simstadion, &r ur ett arkitekturhistoriskt perspektiv snarare #r att betrakta som en
idrottsanléggning 4n ett badhus. Var for sig har det antikinspirerade herrbadhuset
ett hogre arkitektoniskt védrde 4n dambadet, men som delar i helheten
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Saltsjobadens friluftsbad, har savil herr- som dambadhuset, och éven
Mellanbadet, ett omistligt virde.

Badhusen har ett stort miljéskapande virde for Restaurangholmen, men 6ns
karaktér har ocks4 varit avgsrande for badhusens utformning. Detta géller inte
minst herrbadhuset dér arkitekten medvetet strivat efter att fa byggnaden att
smélta in i den omgivande skiirgirdsnaturen.

Badhusen har vid flera tillfillen hotats av rivning men planerna har varje gang lett
till omfattande protester. Engagemanget visar pa det vérde Saltsjobadens invanare
tillskriver byggnaderna som under mer #n ett sekel fungerat som en samlingsplats
for lokalbefolkningen. Detta indikerar att byggnaderna har betydelse for
upplevelsen av trygghet, samhérighet och identifikation med nérmiljén och
dédrmed for skapandet av en lokal identitet.

Badhus har funnits i Saltsjébaden sedan samhillet grundades i slutet pa 1800-talet
och badhusen representerar séledes en kontinuitet av friluftsbadande pa orten. I ett
nationellt ssmmanhang visar byggnaderna ocksa pa friluftsbadandet som en
tradition med l&ng historia och byggnaderna har diarmed ett traditionsvirde. De
andringar som badhusen genomgétt under rens lopp visar pa hur byggnaden
anpassats i takt med att formerna for badandet forindrats. Kontinuitetsvirdet
forstirks av badhusen i Saltsjobaden, till skillnad frén manga andra kallbadhus,
inte byggts om for annan anvindning utan fortfarande brukas for friluftsbad.

I den byggnadsminnespolicy som utarbetats av Lansstyrelsen i Stockholms Lin
fastslas att byggnadsminnena i linet ska spegla linets sérart och historiska
utveckling. Stockholms skérgérd dr unik och skérgardens historia lyfts fram som
en av tre aspekter som ska prioriteras vid urvalet av nya byggnadsminnen.
Saltsjobadens tillkomst &r intimt forknippad med omvandlingen av skirgarden
fran jordbrukslandskap till rekreations- och fritidslandskap. Orten speglar hur
samhéllets mer vilbestillda under slutet av 1800-talet och bérjan av 1900-talets
skte sig bort fran staden, som vi denna tid hade bérjat betraktas som smutsig och
ohélsosam, och ut till vad som beskrevs som den friska och naturskéna
skdrgérden. De i sammanhanget betydelsefulla badhusen kan dérmed betraktas
som en pusselbit i berdttelsen om det moderna samhiillets framvixt.

BYGGNADSBESKRIVNING

Dambadet

Dambadet &r uppfort i klassicerande stil med kinesiserande inslag i form av
svéngda takformer och speciella listverk och krén. Dambadhuset bestar av en U-
formad byggnad som é#r sluten mot land men som &ppnar upp sig mot vattnet.
Samtliga tre langor bestar av badhytter och gangdéck. De tva flyglarna som
strécker sig ut 6ver vattnet 4r grundlagda p4 stenkistor (idag betong) medan
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resterande del delvis &r grundlagt pa berget. Byggnaden r till storsta delen en
vaning hog utom hopptornen som ér i tva respektive tre vaningar. Storre delen av
taket nyttjas som solterrass. Byggnaden &r uppford helt i trd med fasader av
liggande spantade ohyvlad bréder. I 6vrigt 4r allt trd hyvlat. Alla badhytter har
parvis grupperade fonster. Detta samt en pard6rr artikulerar de annars slutna
fasaderna. De fasader som vetter mot bassdngen domineras av badhytternas
dorrar. Runt bassdngen loper ett trdddck med trappa och avsatser ner mot vattnet.
Taket &r tdckt med gronlackerad plét. Vid den restaurering som genomfordes &r
2004-2005 aterfick byggnaden sin ursprungliga firgséttning med fasader mélade i
en kylig gron kuldr och listverk, knutar, récken, fonster och fonsteromfattningar,
dorrar och dérromfattningar liksom texten “Saltsjobaden™ malade i ljust gragront.
Hyttdorrarnas kan ursprungligen ha varit malade i en mérkbrun nyans. Interirt
dominerar en gragrén kuldr som pdminner om den pé fasadernas listverk.

Ett rum for en biljettgumma finns pa bottenvéningen. P4 andra vaningen, rakt
ovanfor biljettgummans rum, finns ett rum for en bétkalle i anslutning till
solterassen. Savil biljettgummans som bétkallens rum ér klétt med pérlspantpanel.
Aven badhytternas mellanviggar #r klidda med pérlspantpanel.

Nagra st6rre ombyggnader av dambadet har inte gjorts. Nigra av hytterna har
tagits i ansprak for toaletter samt dusch och bastu. [ ménga av hytterna har
mellanvéggar avldgsnats si att hytterna hiinger ihop i storre enheter. I dstra
flygeln har hytterna dock kvar sin ursprungliga storlek. Bortsett fran dessa
fordndringar &r byggnaden vilbevarad. Ar 2004-2005 genomgick badhuset en
omfattande restaurering. Arbetet gjordes med stor hénsyn till byggnadens
kulturhistoriska virde.

Herrbadet

Aven herrbadet #r uppfort i klassicerande stil, men Gruts anliggning uppvisar
med sina typiskt 20-talsklassicistiska drag och speciella fiirgséttning en helt annan
karaktdr &n dambadet. Till sin plan paminner herrbadet om ett stort A som 6ppnar
upp sig mot vattnet. Herrbadhuset &r uppfort i tva vaningar och byggt i souterring
vilket innebér att man fran entrén kommer in pé plan tvd. Hopptornen som &r
placerade vid A-ets fotter, 4r med sina tre vaningar saledes hdgre &n dvriga
byggnaden. Liksom pa dambadet nyttjas taket till solterrass. Byggnaden &r
grundlagd med betongmurar som pd landsidan &r gjutna direkt pa berget och pa
sjosidan nedgrévda till fast mark under havsbotten.

Vid restaureringen ar 2005-2006 éterfick byggnaden sin ursprungliga firgséttning.
Fasaderna mot landsidan dr klddda med staende lockpanel malad i en violett ton i
syfte att efterlikna furubark. Arkitektens tanke med detta var troligtvis att
badhuset skulle smélta in i den omgivande naturen och dven samspela med det
numera rivna sommarhotellet vars fasader delvis var klddda med brunmaélad
liggande panel. Ar 1948 byggdes en gemensam entré till herr- och dambadet och i
samband med detta revs den pergola som ursprungligen var placerad utanfor
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entrén. I och med restaureringen rekonstruerades sévil det symmetriska placerade
entrépartiet som pergolan framfor entrébyggnaden. Entréns ljusgula lockpanel
och pergolan i samma kulér star i skarp kontrast till de Svriga mot landsidan
vettande fasaderna. Innanfor entrén finns en tidstypisk vaktkur med rundat hém
som tillkom vid 1948 &rs ombyggnad.

[nnergarden, som utgér mittendelen av A:et, omgérdas av ppna gallerier kantade
av enkla gulmalade doriska kolonner med en gles barriér av orangegula,
figursdgade balustrar. Mot vattnet ersétts kolonnerna med kolossalpelare. Innanfor
de 6ppna gallerierna &r badhytterna belédgna. Dessa finns huvudsakligen i tva
storlekar dér de mindre &r avsedda for tva personer och de storre for skolklasser
och andra storre séllskap. Inredningen i hytterna bestér av bénkar, hylla och
klddkrokar. Gruts intention var att hytterna skulle ha god luftviixling och fri utsikt.
Dirfor gér hytterna inte hela védgen upp till tak och dérrarna gar endast fran
kn#hdjd till hakhojd. P4 plan 1 saknas hyttdérrar helt. Somliga av de ursprungliga
badhytterna pa bottenvéningen har dven byggts om till ett gymnastikrum samt ett
forestandarrum. Hyttlingan mot &ster, dvs. in mot land, har genomgtt stora
fordndringarna sedan den uppfordes. P4 1950-talet togs somliga hytter i ansprak
for en bastuavdelning och andra for en servering som frén borjan var sméskalig
men som successivt vuxit. For att & plats med ett kok inom badhytterna har
fasaden mot Mellanbadets byggts ut en halvmeter. Andringarna har ocksa gett
spar 1 fasaden i form av fonster i den tidigare slutna baksidan. Bortsett frén dessa
foréndringar dr herrbadet i likhet med dambadet vélbevarat och med en hog grad
av autenticitet.

ARENDETS HANDLAGGNING

Fraga om byggnadsminnesforklaring av de tva kallbadhusen i Saltsjobaden
vicktes den 15 april 1998 av Bengt Miden, ordforande i Saltsjobadens
hembygdsforening. Arendet remitterades till fastighetsiigarna, Nacka kommun,
Stockholm léns museum och Riksantikvarieimbetet. Samtliga tre remissinstanser
stéllde sig positiva till en byggnadsminnesforklaring. I en skrivelse till
Lénsstyrelsen 14t dock de davarande fastighetségarna Stockholm-Saltsjon AB
meddela att det saknades ekonomiska forutséttningar for att bevara badhusen samt
att bebyggelsen borde skyddas via PBL och inte KML. I samband med den
restaureringen ar 2004-2006 limnade Lansstyrelsen omfattande bidrag pga av att
badhusen efter firdigstillandet skulle byggnadsminnesforklaras.

UPPLYSNINGAR

Om det finns sérskilda skal, kan Lansstyrelsen enligt 3 kap 14 § lagen (1988:950)
om kulturminnen m.m. 1#mna tillstand till att ett byggnadsminne #ndras i strid
med skyddsbestimmelserna. Lénsstyrelsen far stélla de villkor for tillstindet som
ar skdliga med hénsyn till de forhallanden som foranleder éndringen. Villkoren far
avse hur dndringen skall utféras samt den dokumentation som behdvs.
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Lénsstyrelsen ldmnar utan kostnad for dgaren rad och anvisningar i friga om rad

och underhall.

Beslutet kan dverklagas hos Forvaltningsritten i Stockholms lin enligt

anvisningar pa bilaga.

Beslut i detta &drende har fattats av ldnsoverdirektor Katarina Kémpe. I beslutet har
dven ldnsantikvarie Maria Malmlof deltagit samt 1:e antikvarie Kersti Lilja och

antikvarie Karin Svanstrém, foredragande.
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Katarma Kampe
Lanséverdirektor

Bilaga
Besvérshédnvisning
Karta 6ver skyddsomradet

Kopia till

Mk (exp, hla, kl)
Riksantikvariedmbetet

Stockholms ldns museum
Byggnadsndmnden i Nacka kommun
Inskrivningsmyndigheten
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Karin Svanstrém
Antikvarie
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Bilaga:

Karta dver Restaurangholmen. Byggnadsminnets skyddsomrade markerat
med ritt.




